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Caractéristiques des 4 éléments 

Comment être F.O.R.T. 
 

FEU = Action – Energie – Affirmation – Impact – Engagement  
 

1 – Affirmation de la personnalité, d’une identité propre (Bélier) 
 

5 – Créations personnelles, expression de soi, de sa créativité (Lion) 
 

9 – Connaissance, voyages terrestres et de l’esprit, relier sa vie à 

des buts supérieurs (Sagittaire) 
 

 

TERRE = Sécurité – Enracinement – Réalisations – Sens du concret 
 

2- Capital, argent, ressources, confiance en soi (Taureau) 
 

6 – Travail quotidien, santé (Vierge) 
 

10 – Développement social, professionnel, activité vocationnelle 

(Capricorne) 
 

 

EAU = Emotions – Etats – Impressions – Transformation   
 

4 – Famille, affectivité liée à l’enfance, hérédité (Cancer) 
 

8 – Crises, transformations, énergies subtiles, mort-résurrection 

(Scorpion) 
 

12 – Destin, karma, évènements collectifs, dissolution du moi 

(Poissons) 
 

 

AIR = Echanges – Relations – Intuition – Communication  
 

3 – Liens avec proches, sociabilité, modes de communication, 

diffusion (Gémeaux) 
 

7 – Conjoint, associés, complémentarité (Balance) 
 

11 – Communauté d’esprit, amis, rencontres, protections (Verseau) 
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